FIDS

FEDERAZIONE ITALIANA
DANIA SPORTIVA

AMALGAMAZIONI LIBERE PER LA cl. B
Disciplina LATIN STYLE

Vedi artt. 2.4 e 3.4 del Regolamento Tecnico di Settore - Danze Coreografiche

Le figure da inserire obbligatoriamente nelle amalgamazioni libere, sono state realizzate nel rispetto
delle tabelle delle figure danze latino americane, pubblicate sul sito federale e consentite per la

classe C/ B3 /B2.
Il testo di riferimento WDSF versione 2018 .




SAMBA*

1) CRUZADOS LOCKS
2) CRUZADOS WALKS
3) CARIOCA RUNS

CHA CHA CHA*

1) VOLTA CROSS CHASSE (VERSIONE 1 e 2)
2) CUBAN BREAK AMALGAMATIONS (UTILIZZANDO LE 4 FIGURE IN SIDE SAME POSITION)
3) TIME STEP (UTILIZZANDO GUAPACHA TIMING)

RUMBA*

1) ADVANCED SLIDING DOORS
2) SIDE WALKS AND CUCARACHAS
3) PROGRESSIVE FORWARD WALKS

JIVE*

1) MOOCH
2) TYPES OF BALL CHANGE (UTILIZZANDO LE 4 MODALITA)
3) CHANGING THE SHAPE OF THE JIVE CHASSE

Le figure indicate per ogni danza devono essere amalgamate nella propria routine

ed inserite nel primo minuto di musica rispettandone le tecniche descritte



